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Календарный учебный график 

ГБОУ СОШ № 386 Кировского района Санкт-Петербурга  

на 2025-2026 учебный год 

В соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» в ГБОУ СОШ №386 Кировского района Санкт-

Петербурга установлен следующий годовой календарный учебный график на 2025-2026 

учебный год 

1. Продолжительность учебного года 

Определить дату начала учебного года – 01.09.2025г. Продолжительность учебного года: 

в 1 классах – 33 недели; 

во 2-11 классах – 34 недели. 

2. Продолжительность учебных периодов 

 

Учебный год начального общего и основного общего уровня образования делится на 4 

четверти: 

1 четверть: 01.09.2025г. – 24.10.2025г. – 8 учебных недель; 

2 четверть: 05.11.2025г. – 26.12.2025г. – 8 учебных недель; 

3 четверть: 09.01.2026г. – 20.03.2026г. – 11 учебных недель; 

4 четверть: 30.03.2026г. – 26.05.2026г. – 7 учебных недель. 

Учебный год среднего общего уровня образования делится на 2 полугодия: 

1 полугодие: 01.09.2025г. – 26.12.2025г. – 16 учебных недель; 

2 полугодие: 09.01.2026г. – 26.05.2026г. – 18 учебных недель 

 

3. Сроки и продолжительность каникул 
 

Установить следующие сроки и продолжительность каникул:  

осенние каникулы: 27.10.2025г. – 04.11.2025г. (9 дней); 

зимние каникулы: 29.12.2025г. – 08.01.2026г. (9 дней); 

весенние каникулы: 21.03.2026г. – 29.03.2026г. (9 дней); 

дополнительные каникулы для обучающихся первых классов: с 16.02.2026г. по 

22.02.2026г. 

4. Режим работы образовательного учреждения 

 

Понедельник – пятница: с 8.00 до 19.00; 

Суббота: с 9.00 часов до 14.00 часов возможны занятия внеурочной деятельности 

и дополнительного образования в соответствии с нормами трудового законодательства. 

В воскресенье и праздничные дни (установленные законодательством 

Российской Федерации) образовательная организация не работает. 



На период школьных каникул приказом директора устанавливается особый график 

работы образовательной организации. 

Обучение осуществляется в одну смену. Начало занятий в 8.30 часов утра. 

Продолжительность урока составляет 45 минут за исключением 1 класса, 

продолжительность урока в котором не должна превышать 40 минут. Проведение нулевых 

уроков запрещено. 

Расписание звонков: 

№ урока Время 

1 урок 08:30 – 09:15 

2 урок 09:20 – 10:10 

3 урок 10:20 – 11:05 

4 урок 11:25 – 12:10 

5 урок 12:30 – 13:15 

6 урок 13:25 – 14:10 

7 урок 14:20 – 15:05 
 

Перемены между уроками составляют: 

1-я – 10 минут 3-я – 20 минут 5-я – 10 минут 

2-я – 10 минут 4-я – 20 минут 6-я – 10 минут 

Обучение в первых классах осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований: 

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

- использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 

октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут 

каждый, в январе-мае – по 4 урока по 40 минут каждый; 

- в середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью не 

менее 40 минут. 

Учебный год в образовательной организации начинается 01.09.2025 года и 

заканчивается 26.05.2026 года. 

Учебные занятия проводятся в первую смену, по четвертям в 1-4 классах: 

• 1 четверть – 8 учебных недель – 01.09.2025г. – 24.10.2025г.; 

• 2 четверть – 8 учебных недель – 05.11.2025г. – 26.12.2025г.; 

• 3 четверть – 11 учебных недель – 09.01.2026г. – 20.03.2026г.; 

• 4 четверть - 7 учебных недель – 30.03.2026г. – 26.05.2026г. 
 

5. Регламентирование образовательного процесса на неделю 

В образовательной организации устанавливается продолжительность учебной недели: 

для учащихся 1-11 классов – 5 дней; 
 

6. Расписание работы групп продленного дня 

В 2025-2026 учебном году будут функционировать группы продленного дня. Режим 

работы ГПД: понедельник – пятница с 13.00 по 19.00 

7. Режим внеурочной деятельности 

Количество часов в неделю и в год, отводимых на внеурочную деятельность, 

устанавливается планом внеурочной деятельности и составляет: не более 10 часов в неделю 

на одного обучающегося во второй половине дня. 



Продолжительность занятий внеурочной деятельности составляет 30-45 минут. Для 

обучающихся 1-х классов в первом полугодии продолжительность занятий внеурочной 

деятельности не должна превышать 35 минут. 

Реализация внеурочной деятельности осуществляется без балльного оценивания 

результатов освоения курса. 

8. Промежуточная аттестация учащихся 

Промежуточная аттестация учащихся 2-8, 10 классов проводится в рамках учебного 

года в соответствии с: 

• ст. 58 Федерального закона от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

• Федеральным календарным учебным графиком, утверждённым Приказом 

Минпросвещения России от 18.05.2023г. № 372 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы начального общего образования», Приказом Минпросвещения 

России от 18.05.2023г. № 370 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

основного общего образования», Приказом Минпросвещения России от 18.05.2023г. № 371 

«Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования»; 

• Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля и 

промежуточной аттестации обучающихся ГБОУ СОШ № 386 Кировского района Санкт-

Петербурга; 

• Положением о внутренней системе оценки качества образования в Государственном 

бюджетном общеобразовательном учреждении средней общеобразовательной школе № 386 

Кировского района Санкт-Петербурга; 

• уставом ГБОУ СОШ №386 Кировского района Санкт-Петербурга. 

9. Государственная итоговая аттестация 

Государственная (итоговая) аттестация обучающихся, освоивших основные 

общеобразовательные программы основного и среднего общего образования, проводится в 

соответствии с: 

• ст. 59 Федерального закона от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

• Приказом Минпросвещения России № 232, Рособрнадзора № 551 от 04.04.2023г. «Об 

утверждении Порядка проведения государственной итоговой аттестации по 

образовательным программам основного общего образования» (Зарегистрировано в 

Минюсте России 12.05.2023 N 73292). 

• Приказом Минпросвещения России № 233, Рособрнадзора № 552 от 04.04.2023г. «Об 

утверждении Порядка проведения государственной итоговой аттестации по 

образовательным программам среднего общего образования» (Зарегистрировано в 

Минюсте России 15.05.2023г. № 73314). 

Сроки проведения государственной (итоговой) аттестации обучающихся, 

освоивших общеобразовательные программы основного и среднего общего образования, 

ежегодно устанавливаются приказами Федеральной службы по надзору в сфере 

образования и науки Российской Федерации и распоряжениями Комитета по образованию. 

 

 



10. Родительские собрания и дни открытых дверей 

 

 1-4 классы 5-11 классы 

Родительские собрания Сентябрь 2025 года 

Ноябрь 2025 года 

Февраль 2026 года 
Апрель 2026 года 

Сентябрь 2025 года 

Ноябрь 2025 года 

Февраль 2026 года 
Апрель 2026 года 

День открытых дверей Декабрь 2025 года 
Февраль 2026 года 
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